
                           

                          

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むつ養護学校では、関係機関と連携して相談支援を行っています。 

 

                                     
下北地区こども発達相談連絡協議会 

保健・福祉 

・むつ児童相談所   

・むつ保健所 

・障害児入所施設（はまゆり学園）   

・各市町村福祉課（保健師） 

・保育連合会むつ支部 

・下北地区福祉事業所 

事務局 
青森県立 
むつ養護学校 

教育 

・下北教育事務所 
・各市町村教育委員会 
・下北特別支援教育研究会 
・むつ市私立幼稚園協会 
・下北小学校長会 
・下北地方中学校長会 
・下北地区県立学校連絡協議会 

地区事務局 

       

 

各地区の実情に合わせて、ケース検討会、情報交換、研修会等を行っています。 

風間浦地区 
こども発達相談連絡協議会 

大間地区 
こども発達相談連絡協議会 

東通地区 
こども発達相談連絡協議会 

佐井地区 
こども発達相談連絡協議会 

むつ地区 
こども発達相談連絡協議会 

医療 

むつ総合病院 

「下北地区こども発達相談連絡協議会」で

は、関係機関が一堂に会し、教育相談や支援

の在り方について情報交換や研修を行い、相

談支援ネットワークの充実を図っています。 

 
●下北地区こども発達相談連絡協議会 

運営委員会（５月、１２月） 

内容：事業報告 

事業計画 

    情報交換 

 
●下北地区こども発達相談連絡協議会 

研修会（７月又は８月） 

内容：講話 

未就学児教室では・・・ 
◇早期支援計画の作成 

支援の目標、内容、方法を明確にして取り組んで

います。保護者のニーズを取り入れ、将来を見据え

た支援目標、支援内容の設定を心がけています。 

◇保育園・幼稚園・施設や小学校との連携 

保育園・幼稚園・施設の担当の方と連携して、お

子さんのいろいろな場面の活動の様子について情

報交換し、支援を考えます。また、就学前のお子さん

については、入学を予定している学校と情報交換し

ています。 
 

お子さんのすこやかな成長を保護者や地域のみなさんと一緒に育んでいけるよう、教育相談を行っています。 
 

教育相談について 
◇受付 
・随時行っています。（電話：0175-26-2210） 

◇相談日・時間 
・教育相談は、月～金曜日の 10:30～11:30 で行っています。

（事前にご都合の良い日をお知らせください。） 

・未就学のお子さんには、希望に応じて、未就学児教室（定期の

教育相談）を行っています。（水曜日 14:15～15:15 と木曜日

15:15～16:15） 

・就学しているお子さんには、定期の相談は行っていませんが、保

護者の希望やお子さんの発達の様子に応じて相談日や時間を

設定しています。 

◇相談内容 
・着替え、食事、トイレについて 

  ・人との関わりについて 

・ことばの育て方について 

・遊びの広げ方について 

・就学について 等 
※お子さんの活動を通して、支援方法や情報の提供を行っています。 

また、本校の学校見学や体験学習も行っています。 

 

 

★保護者から・・・ 

体に合うおむつのサイズがなく、困っています。 

成長とともにおしっこの量が増えてきており、腿の太さ

に合わせて選ぶとおしっこが漏れてしまいます。大きい

サイズにすると、腿との隙間ができてしまい、おしっこ

が漏れてしまいます。肢体不自由のお子さんで、まだ

おむつをしているお子さんはどうしていますか？何か

情報があれば教えていただきたいです。 

★担当から・・・ 

 おむつについて前回の相談でも少し触れましたが、

おむつの中に入れておしっこを吸わせるパッドや、テー

プ式で隙間を調整できるおむつがあります。体型や姿

勢によって、どうしても漏れてしまうこともありますが、

パッドやテープ式のものを使うだけでも大分違うと思

います。もちろん、本人が使い慣れていくことも大事で

すので、次回またお話させていただければと思います。 

未就学児教室に来ているお子さんの 
お母さんからのおたより 

未就学児教室の様子 
◇個別活動 
・課題に取り組んだり、人とのかかわり方

を学んだりします。 

◇自由遊び 
・遊具や玩具で遊んだり、大人とかかわっ

たりする活動を行っています。 

◇保護者との教育相談 
・お子さんについて気になっていることを

担当者と話し合います。 


