
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 青森県立むつ養護学校 

～全力ゴール！  

その先に光あり～ 

日 時 令和４年６月４日（土） 
小・中学部･･･ ９：２０～１０：４０ 
高等部･･･････１１：０５～１２：００ 

         

場 所 むつ市ウェルネスパーク 

しもきた克雪ドーム 



終了予定時刻   12時 00分 

 

 

ＮＯ 種   目 出場者 開始予定時刻 

１ 

はじめのあいさつ 

校長先生から 

ラジオ体操 

小・中学部 9時 20分 

２ フリースタイル 小・中学部 9時 25分 

３ 徒競走 小学部 9時 35分 

４ 徒競走 中学部 9時 50分 

５ 
小学部種目 

「むつわんだいすき！～ダンシング玉入れ～」 
小学部 10時 05分 

６ 中学部種目「運べ、チームの絆」 中学部 10時 20分 

７ 
PTA会長から 

おわりのあいさつ 
小・中学部 10時 35分 

終了予定時刻    10時 40分   

８ 

はじめのあいさつ 

校長先生から 

ラジオ体操 

高等部 11時 05分 

９ フリースタイル 高等部 11時 10分 

１０ 徒競走 高等部 11時 15分 

１１ 高等部種目「フライングディスク」 高等部 11時 30分 

１２ 高等部リレー 高等部 11時 45分 

１３ 
PTA会長から 

おわりのあいさつ 
高等部 11時 55分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  生徒会会長挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【諸 連 絡】 

１ 感染拡大防止のため、マスクの着用とこまめな手洗い、アルコール等による

手指消毒や他の参加者、スタッフとの距離（できるだけ２ｍ以上）の確保を

心がけております。また、大きな声での会話、応援等はご遠慮くださるよう

お願い致します。 

２ ドーム人工芝内での飲食は禁止されています。また、ドーム内は全面禁煙と

なっております。 

３ いすの持ち込みはご遠慮ください。（事前予約した方のみ保護者席後方でい

すの利用ができます。） 

４ ランニングコース上に保護者撮影場所がありますので、ご利用ください。 

５ ドーム内は、土足厳禁ですので履物をご用意ください。入口で履き替え、下

足はお持ちください。 

６ ドーム内は暖房が入っていませんので、各自で防寒にご留意ください。 

７ 西ゲート側のトイレをご使用ください。詳しくは会場図をご覧ください。 



会場図（小・中学部） 
 

 

 

 

ランニングコース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ランニングコース 

 

 

 

 

会場図（高等部） 
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ランニングコース 
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